
Учебный план основного общего образования в соответствии с обновлёнными 

ФГОС ООО 

 

Обязате

льные 

предмет

ные 

области 

 

Учебные 

предметы 

Классы и количество часов неделю 

 

 

5а 

 

 

5б 

 

 

5в 
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7а 
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уг
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ат 
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уг
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ру

с 

 

8б 

уг

л 

ру

с 

 

8в 

 

9а 

 

 

9б 

угл 

рус 

 

 

9в 

Русский 

язык и 

литерат

ура 

Русский 

язык 

5 5 5 6 6 6 4 4 4 4 3 3 4 3 

Литература 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 3 3 3 

Иностра

нный 

язык 

Иностранны

й язык 

(английский) 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Общест

венно-

научные 

предмет

ы 

История 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2,5 2,5 2,5 

Обществозна

ние 

   1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

География 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 

Матема

тика и 

информ

атика 

Математика 5 5 5 5 5 5         

Алгебра       3 4 3 3 3 3 3 3 

Геометрия       2 2 2 2 2 2 2 2 

Вероятность 

и статистика 

      1 1 1 1 1 1,5 1,5 1,5 

Информатик

а 

      1 1 1 1 1 1 1 1 

Основы 

духовно

-

нравств

енной 

культур

ы 

народов 

России 

Основы 

духовно-

нравственно

й культуры 

народов 

России 

1 1 1 1 1 1         
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Естеств

енно 

научные 

предмет

ы 

Физика       2 2 2 2 2 3 3 3 

Химия         2 2 2 2 2 2 

Биология 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 

Искусст

во 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1    

Изобразител

ьное 

искусство 

1 1 1 1 1 1 1 1       

Техноло

гия 

Труд 

(технология) 

2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1    

Физичес

кая 

культур

а  

Физическая 

культура 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы 

безопас

ности 

и 

защиты 

Родины 

Основы 

безопасност

и 

и защиты 

Родины 

        1 1 1 1 1 1 

Всего часов в 

обязательной части 

27 27 27 29 29 29 30 31 32 32 32 32 33 32 

Регионоведение         1 1 1    

Курс по русскому 

языку 

1 1 1 1 1 1 1 1    1  1 

Курс по математике 1 1 1    1        

Всего часов в части, 

формируемой 

участниками 

образовательных 

отношений 

2 2 2 1 1 1 2 1 1 1 1 1  1 

Максимально 

допустимая нагрузка 

при 5-дневной  

учебной неделе 

29 29 29 30 30 30 32 32 33 33 33 33 33 33 
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